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Mlodymi dorostymi zgodnie z koncepcja rozwoju czlowieka sa osoby mie-
dzy 18 a 35 r.z'. W zakladach karnych nie prowadzi sie zr6znicowanych od-
dzialywan ze wzgledu na etap rozwoju cztowieka. Tylko w przypadku dwoch
grup osadzonych — mlodocianych oraz senioréw, inicjuje sie specjalne od-
dzialywania o charakterze resocjalizacyjnym i readaptacyjnym. Grupe mlo-
docianych z populacji wiezniow wyodrebnit ustawodawca?®. Z kolei specjalne
oddzialywania dedykowane seniorom stanowia odpowiedz na zjawisko sta-
rzejacej sie populacji osadzonych, podobnie jak w polskim spoleczenstwie’.

A.L Brzezinska, Jak przebiega rozwdoj czltowieka? [w:] Psychologiczne portrety czto-
wieka. Praktyczna psychologia rozwojowa, red. A.I. Brzezinska, Gdansk 2005, s. 31.
2 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. 1997 Nt 90 poz. 557
ze zm. art. 84).
3 M. Jankowska-Gusciora, Staros¢ w obliczu uwiezienia — zakres oddzialhjwan penitencjar-
nych podejmowanych wobec senioréw [w:] Teoretyczno-praktyczne konteksty resocja-
lizacji penitencjarnej skazanych, red. D. Kowalczyk, M. Snopek, Opole 2015, s. 105—113.
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Jednakze nie wynikaja one z wytycznych regulowanych aktami prawnymi,
a z praktyki penitencjarne;j.

Niezaleznie od wieku os6b przebywajacych w zakladach karnych glowny
cel wykonywania kary pozbawienia wolnosci jest ten sam i zgodnie z art. 67
Kodeksu karnego wykonawczego jest nim ,wzbudzanie w skazanym woli wspot-
dzialania w ksztaltowaniu jego spolecznie pozadanych postaw, w szczego6lnosci
poczucia odpowiedzialnoSci oraz potrzeby przestrzegania porzadku prawnego
i tym samym powstrzymania sie od powrotu do przestepstwa”*. Realizacji
tego celu stuza oddzialywania, ktére maja charakter zindywidualizowany.
Zalicza sie do nich m.in. prace, zajecia kulturalno-o$wiatowe i sportowe’.
Waznym elementem realizacji celu wykonywania kary pozbawienia wolno$ci
sa programy resocjalizacyjne, podczas ktérych rozwijane jest poczucie od-
powiedzialno$ci skazanych.

Jednym z przejawow poczucia odpowiedzialno$ci osadzonych w zakladach
karnych jest podejmowanie dzialan naprawczych wobec 0séb pokrzywdzonych
przestepstwem. Jednakze w praktyce rzadko skazani czynia zado$¢ tym oso-
bom, nawet w sytuacji, gdy taki obowiazek nalozy na nich sad. To przejecie
odpowiedzialno$ci powinno dotyczy¢ nie tylko wlasnych zachowan, ale takze
ich skutkow, zwlaszcza gdy w wyniku przestepstwa inne osoby do$wiadczaja
krzywdy lub ponoszg straty.

Gotowos$¢ do zado$cuczynienia wedtug Agnieszki Lewickiej-Zelent oznacza,
ze sprawca czynoéw przestepczych ma ,zamiar (jest chetny i zdecydowany)
zrekompensowac osobie pokrzywdzonej straty, jakie poniosla, oraz krzywdy, ja-
kich doznala™. Autorka wyr6znia dwa rodzaje zadoS¢éuczynienia: emocjonalno-
-materialne oraz uslugowe. Pierwsze z nich przejawia sie gtownie w gotowosci
do przeprosin oraz rekompensaty w formie materialnej, a ustugowe dotyczy
np. podjecia terapii lub pracy albo na rzecz osoby pokrzywdzonej, albo spo-
lecznosci lokalne;.

Jedna z przyczyn, ktéra utrudnia sprawcom przestepstw przejecie odpo-
wiedzialno$ci za wlasne dzialania niezgodne z prawem, jest stosowanie tech-
nik neutralizacji czynow przestepczych. Gresham M. Sykes i Dawid Matza

4 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy (Dz. U. 1997 Nr 90 poz. 557
ze zm. art. 6781).

5 Ibidem, art. 6783.

6 A. Lewicka-Zelent, Uwarunkowania gotowosci nieletnich do zado$éuczynienia w pa-
radygmacie sprawiedliwosci naprawczej, Lublin 2015, s. 158.
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wyr6znili pie¢ takich technik. Osoby, ktore popelniajg przestepstwa, postuguja
sie nimi, aby je usprawiedliwi¢. Pierwsza z nich stanowi kwestionowanie od-
powiedzialno$ci, przejawiajace sie przenoszeniem na inne niz sam sprawca
danego dzialania czynniki odpowiedzialno$ci za to, co sie wydarzato, np. na
zbieg okoliczno$ci. Kwestionowanie szkody jest druga technika, ktora polega
na tym, ze dana osoba zaprzecza, aby w wyniku jej dzialan kto§ doznal krzywdy,
lub umniejsza skutki tego dzialania. Kolejng technikg jest kwestionowanie
ofiary, ktorego wyrazem jest przekonanie sprawcy, ze ofiara przez swoje zacho-
wania albo sprowokowala go, albo zastuzyta na takie potraktowanie. Potepianie
potepiajacych oznacza przypisywanie negatywnych przymiotéw lub zachowan
osobom, ktore zwigzane sg z wymiarem sprawiedliwosci. Piata technika jest
odwolywanie sie do wyzszych racji. Polega na tym, ze sprawca, zachowujac
sie w dany spos6b, wybiera ,,mniejsze zlo”. Ten wybor dokonywany jest na
podstawie subiektywnych warto$ci wyzwanych przez sprawcow’.

Oproécz tych technik charakterystyczne dla sprawcow przemocy w rodzinie
sq mechanizmy zaprzeczania i znieksztalcania rzeczywistosSci, do ktorych na-
leza: wypieranie sie, zaprzeczanie rzeczywistosci oraz znieksztalcania, jakie
shuza do podtrzymywania pozytywnego obrazu siebie®.

Grupa 0s6b pokrzywdzonych, ktore nierzadko do§wiadczaja dlugotrwalych
konsekwencji danego przestepstwa, sa osoby doznajace przemocy w rodzinie’.
W mysl art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku przemoc w rodzinie jest to

sJjednorazowe albo powtarzajace sie umys$lne dziatanie lub zaniechanie narusza-
jace prawa lub dobra osobiste czlonkéw rodziny, w szczegblnoSci narazajace te
osoby na niebezpieczenistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢,
nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy
moralne u oséb dotknietych przemoca”°. Zgodnie z t3 definicjg czlonkiem

7 G.M. Sykes, D. Matz, Techniques of neutralization: A theory of delinquency, “American
sociological Review” no. 6/1957, s. 667—669.

8  A.E. Jukes, Man Who Batter Woman, Routladge 1999.

9 J. Mazur, Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywisto$é, Warszawa 2002; 1. Pospiszyl,
Przemoc w rodzinie, Warszawa 1994; A. Lewicka-Zelent, W. Klimczak, E. Trojanowska,
Przemoc w rodzinie wobec kobiet z wyzszym wyksztalceniem. Indywidualne studium
przypadku, Lublin 2020.

10 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005,
poz. 1493 ze zm. art. 2).
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rodziny jest nie tylko malzonek, dziecko czy rodzic', ale takze ,inna osoba

wspolnie zamieszkujaca lub gospodarujaca™2.

Niski poziom gotowosSci do podejmowania dzialan naprawczych przez odby-
wajacych kare pozbawienia wolnoS$ci na rzecz os6b pokrzywdzonych wskazuje
na konieczno$¢ podejmowania nie tylko odpowiednich oddzialywan w tym
zakresie, ale takze okreSlenie ich skuteczno$ci. Jednakze wszystkie te dzia-
lania musza by¢ poprzedzone wielowymiarowa diagnoza'®. To od jej prawidlo-
wego zaplanowania w jednym paradygmacie teoretyczno-metodologicznym
i przeprowadzenia zalezg efekty programu resocjalizacyjnego'*. Wedtug Ewy
Wysockiej badanie efektywnosci oddzialywan resocjalizacyjnych powinno byé
oparte na nastepujacych wskaznikach: recydywy; zmian, ktére dokonuja sie
w danej jednostce, oraz jej Srodowisku, oraz zaburzen, ktore wynikaja z ne-
gatywnych konsekwencji funkcjonowania w jednostkach penitencjarnych?s.

W zwigzku z powyzszym celem badan wlasnych bylo okreslenie gotowos$ci
do zado$c¢uczynienia mtodych dorostych — sprawcéw przemocy w rodzinie.

Problem badawczy zawart sie w pytaniu: W jakim stopniu mlodzi doro-
§li — sprawcy w przemocy w rodzinie sa gotowi do podjecia zado$¢uczynienia
osobom pokrzywdzonym?

Sfomulowano nastepujace pytania szczegolowe:

1. Jakim poziomem gotowoéci do zado$éuczynienia, w tym gotowosci do za-
doécéuczynienia emocjonalno-materialnego oraz ustugowego, cechuja sie
sprawcy przemocy w rodzinie?

2. Czy wystepuja roznice w zakresie ogolnej gotowosci do zado$c¢uczynienia
oraz jej sktadowych, tj. zado$cuczynienia emocjonalno-materialnego oraz

11 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. 1997, poz. 553 ze zm. art. 115 §11).

12 Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005,
poz. 1493 ze zm. art. 2).

13 E. Wysocka, Diagnoza pozytywna w resocjalizacji: Model teoretyczny i metodo-
logiczny, Katowice 2015; E. Wysocka, Diagnoza w resocjalizacji — perspektywy pozy-
tywna vs. Negatywna, teoria vs. Praktyka diagnozowania, ,Lubelski Rocznik Peda-
gogiczny” nr 38(2)/2019, s. 125-146.

14 E. Wysocka, Diagnoza w resocjalizacji. Dylematy, wyzwania i propozycje narzedzi
diagnostycznych [w:] Oddzialywania penitencjarne wobec skazanych w przestrzeni
wieziennej. Uwarunkowania — Doswiadczenia — Propozycje, red. D. Kowalczyk,
E. Glinska-Lachowicz, Opole 2016, s. 57—73.

15 E. Wysocka, Diagnoza w resocjalizacji. Obszary problemowe i modele rozwiqzan
w yjeciu psychopedagogicznym, Warszawa 2013.
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ustugowego, miedzy mlodymi dorosltymi sprawcami przemocy w rodzinie
a mlodymi dorostymi odbywajacymi kare pozbawiania wolnosci za doko-
nanie innych przestepstw?

Do drugiego pytania sformutowano nastepujaca hipoteze robocza:

Przypuszcza sie, ze mtodzi doro$li sprawcy przemocy w rodzinie beda mniej gotowi
do zado$c¢uczynienia w poréwnaniu do osadzonych skazanych za dokonanie innych
przestepstw.

Osoby stosujace przemoc w rodzinie, podobnie jak sprawcy innych prze-
stepstw, stosuja techniki usprawiedliwiania czynéw przestepczych. Poza tym
do obnizenia ich poczucia odpowiedzialno$ci przyczyniaja sie mechanizmy
zaprzeczania i znieksztalcania rzeczywistosci'. Wyniki badan A. Lewickiej-

-Zelent wskazuja, ze osoby pozbawione wolnoéci po 35 roku zycia wykazuja
wieksza gotowo$¢ do zadoSéuczynienia pokrzywdzonym?.

Badania zostaly przeprowadzone z wykorzystaniem metody sondazu diagno-
stycznego na terenie trzech zakladow karnych zlokalizowanych w wojewodztwie
lubelskim. Na podstawie zastosowanego narzedzia badawczego ,,Skali Gotowo-
Sci do Zado$éuczynienia (SGZ)” Agnieszki Lewickiej-Zelent okreslono ogo6lna
gotowo$¢ badanych osadzonych do zado$cuczynienia osobie pokrzywdzone;j.
Skala sktada sie z dwoch podskal: ,,Zado$éuczynienia Emocjonalno-Material-
nego” oraz ,,Zado$cuczynienia Ustugowego”. Wykorzystane narzedzie pozwala
na okreslenie poziomu powyzszych zmiennych na podstawie ustalonych norm
w skali stenowej's.

Na podstawie danych uzyskanych z kwestionariusza ankiety autorstwa
A. Lewickiej-Zelent i E. Trojanowskiej dokonano charakterystyki grupy ba-
danych osob. Grupe badanych stanowilo 30 mezczyzn odbywajacych kare
pozbawienia wolnoSci za dokonanie przestepstwa znecania sie nad czlonkiem
rodziny (art. 207 k.k.), a grupe poréwnawcza — 30 mezczyzn, ktérzy dokonali
innych przestepstw.

16 D. Dyjakon, Przemoc, terapia, zado$éuczynienie. Z do$wiadczenia badacza i terapeuty,
Wroclaw 2010.

17 A. Lewicka-Zelent, Gotowos$¢ 0s6b pozbawionych wolnosci do zados$éuczynienia oso-
bom pokrzywdzonym, ,Lubelski Rocznik Pedagogiczny” z. 2/2016, s. 115—129.

18 A. Lewicka-Zelent, Uwarunkowania gotowosci..., op. cit., s. 169.

133



AGNIESZKA LEWICKA-ZELENT, EWA TROJANOWSKA

Tabela 1. Charakterystyka badanych os6b

Milodzi dorosli — sprawcy

Mtlodzi doro§li — sprawcy

Zmienne przemocy w rodzinie innych przestepstw
N proc. N proc.
Wiek:
a.21—25 lat 7 23,30 10 33,30
b.26-30 lat 8 26,70 13 43,40
c. 31—-35 lat 15 50,00 7 23,30
Miejsce zamieszkanie:
a. wie$ 14 46,70 5 16,70
b. miasto 15 50,00 25 83,30
c¢. brak danych 1 3,30 - -
Wyksztalcenie:
a. podstawowe 9 30,00 11 36,70
b. zawodowe 9 30,00 16 53,30
c. $Srednie 12 40,00 3 10,00
Stan cywilny:
a. wolny 14 46,70 14 46,70
b. rozwiedziony 4 13,30 1 3,30
c. wdowiec - - - -
d. Zonaty 2 6,70 1 3,30
e. konkubinat 7 23,30 13 43,40
f. brak danych 3 10,00 1 3,30
Popelnione przestepstwo:
a. art. 207 k.k. 30 100,00 - -
b.art. 158 k.k. - - 5 16,70
c. art. 173 k.k. - - 1 3,30
d.art. 278 k.k. - - 5 16,70
e. art. 279 k.k. - - 4 13,30
f. art. 280 k.k. - - 8 26,70
g. art. 281 k.k. - - 1 3,30
h.art. 283 k.k. - - 1 3,30
i. art. 284 k.k. - - 1 3,30
j. art. 288 k.k. - - 1 3,30
k. art. 62 ustawy o przgf:iw- _ _ 3 10,00
dzialaniu narkomanii
Dhugo$¢ aktualnego pobytu
w zakladzie karnym:
a. do 6 miesiecy 10 33,30 6 20,00
b. od 7 miesiecy do roku 3 10,00 4 13,30
c. powyzej 12 miesiecy do 2 lat 9 30,00 9 30,00
d. powyzej 2 lat 7 23,30 11 36,70
e. brak danych 1 3,30 - -
Uzaleznienie:
a. Od alkoholu 10 33,30 9 30,00
b. Od narkotykow 1 3,30 2 6,70
c¢. Od alkoholu i narkotykow 2 6,70 - -
d. Brak uzaleznienia 17 56,70 19 63,30

Zrodlo: opracowanie wlasne.
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Wszyscy badani osadzeni byli mezczyznami. Polowe grupy sprawcow prze-
mocy w rodzinie stanowily osoby w wieku od 31 do 35 lat. Ponad ¥4 badanych
w tej grupie (osiem osob) znajdowala sie w przedziale wiekowym 26—30 lat.
Pozostalych siedmiu ankietowanych bylo mezczyznami w wieku od 21 do 25 lat.
W grupie poréwnawczej ponad 40 proc. respondentéw miato miedzy 26 a 30 r.z.

Polowa sprawcéw przemocy w rodzinie oraz zdecydowana wiekszo$¢ osdb
skazanych za inne przestepstwa przed osadzeniem w zakladzie karnym miesz-
kala w mieScie.

Czterdzieéci proc. mtodych dorostych, ktérzy popemili przestepstwo okres-
lone w art. 207 k.k., legitymowalo sie wyksztalceniem §rednim, a po 30 proc.
odpowiednio: podstawowym oraz zawodowym. Ponad polowa ankietowanych
z grupy poréwnawczej ukonczyla szkote zawodowa.

Prawie polowa oséb z podstawowej grupy badanych deklarowatla, ze jest
stanu wolnego. Siedem os6b funkcjonowalo w zwigzkach kohabitacyjnych.
Z kolei w grupie poréwnawczej wiekszo$¢ mezczyzn stwierdzilo, ze albo jest
stanu wolnego, albo s3 w nieformalnym zwigzku.

Podstawowa grupe badanych tworzyli osadzeni odbywajacy kare pozbawie-
nia wolnoSci za popelnienie przestepstwa okreslonego w art. 207 k.k. tj. zne-
cania sie nad czlonkiem rodziny lub osoba najblizsza. W grupie poréwnawczej
dominowali mezczyzni, ktorzy zostali skazali za popelnienie przestepstwa prze-
ciwko mieniu np. rozboju (art. 280 k.k.), kradziezy (art. 278 k.k.) i wlamania
z kradzieza (art. 279 k.k.). Pie¢ os6b odbywalo kare pozbawienia wolno$ci
za pobicie (art. 158 k.k.). Nalezy zauwazy¢, ze w tej grupie przewazali mez-
czyzni, ktorzy popehili przestepstwo, w wyniku ktérego dana osoba zostala
pokrzywdzona, co oznacza, ze waznym elementem prowadzonych oddzialywan
resocjalizacyjnych powinna by¢ takze praca nad podejmowaniem przez nich
dzialan restytucyjnych wobec skrzywdzonych osob.

Jedna trzecia sprawcow przemocy w rodzinie w chwili badania przebywala
w zakladzie karnym nie dluzej niz sze$¢ miesiecy, a kolejne 30 proc. — powyzej
roku do dwdch lat. Mniej niz %4 z nich odbywala kare dluzej niz 24 miesiace.
W grupie poréwnawczej najwiecej badanych odbywalo kare odpowiednio: po-
wyzej dwdch lat oraz od 13 do 24 miesiecy.

Ponad polowa 0s6b skazanych za znecanie sie nad czlonkiem rodziny de-
klarowala, Ze nie jest uzalezniona od substancji psychoaktywnych, a 1/3 znich
stwierdzila, ze s uzaleznieni od alkoholu. Jeden badany uznal, ze jest uza-
lezniony od narkotykow, a dwoch wskazalo réwnoczesnie na uzaleznienie od
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alkoholu i narkotykow. Sprawcy innych przestepstw w wiekszo$ci deklarowali
brak uzaleznienia od substancji psychoaktywnych. Dziewieciu mezczyzn przy-
znalo, ze ma problemy z naduzywaniem alkoholu, a dwoch — od narkotykow.

Uzyskane wyniki surowe w ,,Skali Gotowo$ci do Zado$éuczynienia (SGZ)”
przeliczono na steny i w ten spos6b wyznaczono poziom zmienne;j.

W zakresie ogblnej gotowosci do zado$cuczynienia stwierdzono istotne sta-
tystycznie roznice dotyczace poziomow tej zmiennej miedzy grupa mlodych
dorostych — sprawcow przemocy w rodzinie a sprawcami innych przestepstw.
Wsrdd sprawcow przemocy w rodzinie dominowaly osoby, ktore nie wykazy-
waly gotowosci do zado$cuczynienia. Cztery osoby byly gotowe uczynic¢ zados¢
osobom pokrzywdzonym, a sze$ciu badanych deklarowalo taka gotowo$¢ na
Srednim poziomie. Z kolei w grupie mtodych dorostych, ktorzy zostali skazani
za inne przestepstwa niz z art. 207 k.k., przewazaly osoby, ktore nie przejawialy
checi zado$¢uczynienia osobom pokrzywdzonym. Tylko jeden badany w tej
grupie deklarowal taka gotowo$¢ na §rednim poziomie.

Wykres 1. Poziom ogdlnej gotowosci do zado$éuczynienia w badanych grupach:
sprawcow przemocy w rodzinie oraz sprawcéHw innych przestepstw (n)
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SGZ_poziom
I milodzi dorogli — sprawey przemocy w rodzinie mtlodzi doroéli — sprawey innych przestepstw

¥2=9,224; df=2; p=0,010; V Cramera=0,392

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Podobnie jak w przypadku ogolnej gotowosSci do zado$¢uczynienia, rowniez
w odniesieniu do zado$¢uczynienia emocjonalno-materialnego zdecydowana
wiekszo$¢ sprawcow przemocy w rodzinie nie wykazywala checi do czynienia
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zado$¢ w takiej formie. SzeSciu badanych w tej grupie deklaruje taka goto-
wo$¢ na $rednim poziomie, a dwie stwierdzily, ze sg gotowe do podjecia zado$¢-
uczynienia o charakterze emocjonalno-materialnym, czyli np. do przeproszenia
osoby, ktory zostala pokrzywdzona w wyniku dokonanego przez nich przestep-
stwa. Prawie wszyscy mlodzi doroéli, ktérzy dokonali innych przestepstw niz
to okreslone w art. 207 k.k., nie wyrazali gotowosci ani checi do podjecia dzia-
tan naprawczych o charakterze emocjonalno-materialnym. Badane grupy roz-
nily sie istotnie statystycznie w zakresie poziomu gotowosci do zado$c¢uczynie-
nia emocjonalno-materialnego.

Wykres 2. Poziom gotowo$ci do zado$éuczynienia
emocjonalno-materialnego oséb z grup badanych (n)
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I miodzi dorogli — sprawey przemocy w rodzinie mtlodzi doroéli — sprawcy innych przestepstw

¥2=6,532; df=2; p=0,038; V Cramera=0,330

Zrodlo: opracowanie wlasne.

Najbardziej zr6znicowane wyniki uzyskano w odniesieniu do gotowos$ci do
zado$cuczynienia ustugowego. Ponad 40 proc. sprawcow przemocy w rodzinie
nie wyrazilo checi do podjecia dzialan naprawczych wobec 0s6b pokrzywdzo-
nych. Z kolei ponad 1/3 z nich byla gotowa zado$éuczyni¢ w wymiarze ustugo-
wym. Sze$¢ oséb w tej grupie na Srednim poziomie deklarowalo che¢ podjecia
takich dziatan.

W grupie sprawcow innych przestepstw prawie polowa badanych wyra-
zala gotowos¢ do podjecia zadoséuczynienia ustugowego na §rednim poziomie,
a po osiem osdb odpowiednio: w wysokim i niskim stopniu. Miedzy badanymi
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grupami nie stwierdzono istotnych statystycznie réznic dotyczacych poziomu
gotowosci do zado$éuczynienia ustugowego.

Wykres 3. Poziom gotowosci do zado$¢uczynienia ustugowego osob z grup badanych (n)
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Il miodzi dorogli — sprawcy przemocy w rodzinie mtlodzi dorosli — sprawcy innych przestepstw

X?=4,864; df=2; p=0,088; V Cramera=0,285

Zrbdlo: opracowanie wlasne.

Sprawdzono takze, czy miedzy badanymi grupami wystepuja réznice w za-
kresie Srednich wynikéw gotowosci do zado$c¢uczynienia.

Tabela 2. R6znice miedzy badanymi grupami w zakresie gotowosci do zado$éuczynienia

. Test Leve- Miodzi doro$li — | Mtodzi dorosli —
& ne’a jednorod- | sprawcy przemocy | sprawcy innych
.§ noéci wariancji w rodzinie przestepstw t-Studenta p
§
F p M Sd M Sd
ZEM | 5,511 | 0,022% 18,43 6,10 14,63 4,01 2,848 0,006%*
ZU | 4,460 | 0,039 | 10,26 4,37 10,36 | 3,46 | -0,098 0,922
SGZ | 4,142 | 0,043% 28,70 9,39 25,00 6,32 1,789 0,080

Objasnienia: SGZ — Skala Gotowo$ci do Zado$éuczynienia; ZEM — Gotowo$é do Zado$éuczynienia
Emocjonalno-Materialnego; ZU — Gotowo$¢ do ZadoSéuczynienia Uslugowego; *p<0,05, **p<0,01

Zrbdlo: opracowanie wlasne.
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Analiza testem t-Studenta dla grup niezaleznych wykazala, ze wystapila
istotna statystycznie réznica miedzy mtodymi dorostymi, ktory sa sprawcami
przemocy w rodzinie, a mlodymi dorostymi, ktérzy popeili inne przestepstwa
w zakresie Srednich wynikdéw gotowosci do zado$¢uczynienia emocjonalno-

-materialnego. Sprawcy przemocy w rodzinie wykazali wieksza gotowos$é¢ do
podjecia dzialan naprawczych o tym charakterze. W odniesieniu do gotowosci
do zados¢uczynienia uslugowego i ogdlnego nie stwierdzono réznic miedzy
poréwnywanymi grupami skazanych.

Podsumowanie

Gotowo$¢ do zadoSéuczynienia jest waznym przedmiotem badan pedagogiki
penitencjarnej, poniewaz zdecydowana wiekszo$¢ os6b odbywajacych kare
pozbawienia wolnoéci dokonatla przestepstwa, w wyniku ktorych skrzywdzily
innych ludzi.

Wyniki badan wlasnych wskazuja, ze mlodzi dorosli stosujacy przemoc
w rodzinie cechujg sie niskim poziomem ogdblnej gotowosci do zadoSéuczynie-
nia oraz zado$¢uczynienia emocjonalno-materialnego. Z kolei cechowali sie
wiekszg gotowo$cia do zado§éuczynienia w formie ustugowej. Podobne wyniki
uzyskata A. Lewicka-Zelent. Autorka objeta badaniami grupe 213 osadzonych.
Dowiodla, ze zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych nie przejawiala checi oraz
nie miala zamiaru podjac¢ dzialan naprawczych wobec oséb pokrzywdzonych®.
Inne wyniki badan tej autorki réwniez wskazuja na to, ze osoby odbywajace
kare pozbawienia wolnoSci w wiekszo$ci nie sa gotowe do czynienia zado$¢
osobom pokrzywdzonym?.

Wyniki badan Ewy Trojanowskiej wskazuja, ze recydywisci penitencjarni
nie wykazuja ogblnej gotowosci do zado$c¢uczynienia oraz gotowosci do za-
do$tuczynienia emocjonalno-materialnego, ale ich poziom gotowosci do zadosé-
uczynienia uslugowego jest wyzszy?'. Inne wyniki badan E. Trojanowskiej,

19 A. Lewicka-Zelent, Gotowo$¢ 0sob pozbawionych wolnosci do zados$éuczynienia oso-
bom pokrzywdzonym, Lublin 2017.

20 A, Lewicka-Zelent, Gotowos$¢é 0sob pozbawionych wolnosci do zadoséuczynienia oso-
bom pokrzywdzonym, ,Lubelski Rocznik Pedagogiczny” z. 2/2016, s. 115—129.

21 E. Trojanowska, Gotowos¢ do zadoséuczynienia a empatia u oséb odbywajqcych kare
pozbawienia wolnosci — komunikat z badan, ,Kultura i Wychowanie” nr 12/2017, s. 17-18.
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ktérymi objeto grupe oséb skazanych na podstawie art. 207 k.k., wskazuja, ze
zdecydowana wiekszo$¢ z nich cechowala sie niskim poziomem ogodlnej goto-
wosci do zado$c¢uczynienia oraz gotowosci do zado$éuczynienia emocjonalno-
-materialnego, ale jednocze$nie czeSciej byta gotowa do podjecia dziatan na-
prawczych w formie ustugowej?.

Wiyniki badan wlasnych przedstawione w tym artykule oraz korespondujace

z nimi wyniki innych badan wskazuja, ze w prowadzonych oddzialywaniach
penitencjarnych istnieje potrzeba realizacji programow resocjalizacyjnych
ukierunkowanych na zwiekszenie gotowosci do zadoséuczynienia. Przyktadem
takiego programu jest ,Mediacja szansa dla siebie i dla innych”?, realizowa-
nego od kilku lata w Lubelskim Okregowym Inspektoracie Stuzby Wiezienne;j.
Pomimo ze nie uzyskano w pekni satysfakcjonujgcego wyniku badan, warto
podkresdli¢, ze pewne pole do aranzacji oddzialywan mediacyjnych stanowi
wynik uzyskany w Skali Gotowosci do Zado$c¢uczynienia. Okazuje sie bowiem,
ze jest przestrzen do wzmacniania tej gotowosSci u sprawcéw przestepstw
okreslonych w art. 207 k.k. Dlatego w przyszlych programach warto uwzgled-
nia¢ zadania/¢wiczenia majace na celu motywowanie osadzonych do podje-
cia terapii, nauki i pracy, wolontariatu lub do wykonywania ustug na rzecz

0s6b pokrzywdzonych.
W przyszto$ci warto kontynuowaé badania naukowe z zakresu podjetej pro-
blematyki, z uwzglednieniem uwarunkowan gotowosci do zado$¢uczynienia
0s6b pozbawionych wolnosSci w réznych ich grupach.
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