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OBSZAR: UCZENIE SIE | STOSOWANIE WIEDZY
Obejmuje:
— Celowe postugiwanie sie zmystami — patrzenie, stuchanie, dotykanie;
— Uczenie sie przez dziatanie (zabawe) z przedmiotami;
— Przyswajanie pojedynczych stéw lub symboli posiadajacych znaczenie;
— Uczenie sie — skupienie uwagi;
— Powtarzanie — nasladowanie;
— Nabywanie prostych i ztozonych czynnosci;
— Rozwiazywanie probleméw;
— Podejmowanie decyz;ji.

Patrzenie — zamierzone postugiwanie si¢ zmystem wzroku

s e 1 w celu odbioru bodzcow wzrokowych

Dziecko prezentuje prawidtowe funkgje okoruchowe (zatrzymanie
spojrzenia, sledzenie wzrokiem, zbieznos$¢, przenoszenie spojrzenia)
1/1 | 3032 miesiace | w odpowiedzi na stymulacje matym bodZcem wzrokowym (o $rednicy | CITAK | I NIE
nie wigkszej niz 5 cm) oraz dwoma matymi bodZcami w przypadku
funkdji przenoszenia spojrzenia.

Dziecko wskazuje znany mu obiekt na obrazku, na ktérym znajduja sie

22| 30-32miesiace | 0o obiekty (wskazuje wiasciwy). CITAK | CINIE

33| 30-32 miesiace DZIE(,kO skiafig obrazek przedstawiajacy jeden obiekt, np. jabtko, ok | Cone
zdwdch czesdci.

404 | 30-32 miesice Dziecko fozpoznaje za pomocy wzroku figury geometryczne: koto, ok | ONE
kwadrat, tréjkat, odnajduje taka sama.

5/5 | 30-32 miesiace | Dziecko sledzi wzrokiem czytany przez osobe tekst w ksigzeczce. CITAK | CINIE

6/6 | 30-32 miesiace D;lecko obsernge ruch swojej I:ekl pqdczas rysowania kresek ok | ooNE
pionowych, poziomych, ksztattow kolistych.

7/7 | 30-32 miesiace | Dziecko ustawia mate klocki w wyznaczonych na planszy polach. CITAK | CINIE

8/8 | 30-32 miesiace Dziecko odnajduje takie same obrazki z zestawu par obrazkdw, taczy je omnk | oNe

w pary.

9/9 | 3032 miesiace | Dziecko dopasowuje do siebie klocki takiego samego koloru (3 kolory). | CITAK | I NIE

Dziecko zauwaza réznice w wielkosci 4 klockéw ustawionych w szeregu

od najmniejszego do najwiekszego. Wskazuje sposrdd nich duzy, maty. CITAK | CINIE

10/10 | 30-32 miesiace




Dziecko kontroluje wzrokowo przestrzen. Porusza sie pewnie. Omija

11/11 | 30-32 miesiace przeszkody znajdujace sie na podtodze oraz inne dzieci bedace w ruchu. CITAK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem pir [ —/11 |—/100%
; ; Stuchanie - zamierzone postugiwanie si¢ zmystem stuchu
e w celu odbioru bodzcow stuchowych
112 | 30-32 miesiace Dzieckq reaguje na komunikaty przekazane szeptem z odlegtosci okoto ok | ONE
2 metrow.
213 | 30-32 miesiace Dziec!(o sfyszy wotanie zza przeszkody (reaguje na imig, szuka osoby ok | CoNe
méwiacej).
3/14 | 30-32 miesiace | Dziecko stucha radia, TV na tym samym poziomie gtosnosci, co dorosli. | CITAK | CINIE
415 | 30-32 miesigee DZI‘ECk.O, zapamietuje i powtarza pojedynczo po dorostym trzy stowa, Ok | OINE
np.: mis, lala, auto.
5/16 | 30-32 miesiace | Dziecko zapamigtuje i powtarza po dorostym sekwengje trzech stow. CITAK | CINIE
6/17 | 30-32 miesiace Dziecko s’ryszy dzwieki przet\./vorgone - skup‘|a uwage stuchowa na Ok | ONE
znanych piosenkach. Zapamietuje 1-2 zdania.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem piT | —/6 |—/100%
: ; Dotykanie — badanie przedmiotow przy uzyciu
R palcow rak lub ndg albo innych czesci ciata
118 | 30-32 miesiace Dziecko chgdm boso po powwr;chmach o roznej fakturze, stapanie ok | ONE
dostosowuje do rodzaju podtoza.
2/19 | 30—-32 miesiace | Dziecko dotyka rzeczy sliskich, np. mydfa, stara sie je utrzymac w rekach.| CITAK | CINIE
i Dziecko chwyta i manipuluje przedmiotami o réznej fakturze.
3/20 | 30-32 miesiace Dostosowuje chwyt i ucisk do wielkosci, faktury i gestosci przedmiotu. CITAK | CINIE
47 | 30-32 miesiaee ?:Lebc;o zgniata/gniecie butelke plastykowa lub wyciska rekoma paste Ok | ONE
5/22 | 30-32 miesiace Dneckq rysuje krgdq po arkuszu, ktdry znajduje sie na podtodze, Ok | ONE
odpowiednio dociska krede.
6/23 | 30-32 miesiace | Dziecko dotyka kciukiem jednej reki kolejno palce drugiej reki. CITAK | CINIE
Dziecko lokalizuje na sobie miejsce, gdzie osoba dorosta ukryta pod
7/24 | 30—-32 miesiace | ubraniem dziecka jakis maty i ptaski przedmiot np. przedmiot ukryto OTAK | CINIE
w rekawie lub w nogawce.
Dziecko wskazuje na sobie dwa miejsca, gdzie zostato dotknigte przez
8/25 | 30-32 miesigce | znang mu osobe. Osoba dotyka jednoczesnie czedci ciata dziecka, np. CITAK | CINIE
gtowy i reki. Dziecko wskazuje miejsca, gdzie odczuto dotkniecie.
9/26 | 30-32 miesiace DZIEC!(O akceptuje mycie twarzy, wycieranie recznikiem, czesanie Ok | OINE
whosow.
10127 | 30-32 miesiace D2|eck9 poprawia na sobie ubranl.e, gdy mu ono prze;zkadza lub ok | ONE
sygnalizuje to osobie, np. wskazuje na metke u bluzki.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | f100%

RAZEMPKT | —




Wiek rozwoju

Uczenie sie przez dziatanie — uczenie sie poprzez
wykonywanie prostych czynnosci pojedynczym
przedmiotem, dwoma lub wieksza liczba przedmiotow,
zabawa symboliczna, zabawa na niby

1/28

30-32 miesigce

Dziecko bawi sie kilkoma przedmiotami, faczy je w zabawie.
Manipuluje nimi, odkreca, zakreca, przekfada jeden przez drugi.
Tworzy proste konstrukcje.

OTAK

CINIE

2/29

30-32 miesigce

Dziecko wykorzystuje zabawki do nasladowania rutynowych czynnosci
znanych mu os6b, np. wycieranie kurzu, zamiatanie, prasowanie,
odkurzanie (poczatek zabawy symbolicznej).

OTAK

CINIE

3/30

30-32 miesigce

Dziecko bawi sie zabawkami, np. lalkami, autami oraz innymi
modelami i miniaturkami przedmiotéw, adekwatnie do ich
przeznaczenia, wymysla nowe zabawy. Zabawa stanowi ciag logiczny.

OTAK

CINIE

4/31

30-32 miesigce

Dziecko taczy w zabawie zabawki zgodnie z przeznaczeniem, np.:
samochdd — garaz; lala — f6zeczko; mis — stolik; grzebien — lusterko itp.
Tworzy zahawe tematyczna.

O TAK

I NIE

5/32

30-32 miesigce

Dziecko bawi sie duzymi przedmiotami, np. pudtami, wykorzystuje
meble, koce. Aranzuje przestrzen do zabawy w domu/ztobku lub na
placu zabaw.

OTAK

CINIE

6/33

30-32 miesigce

Dziecko bawi sie w udawanie — udaje, ze co$ robi na niby, zastepuje
oryginalny przedmiot, nadaje mu inne znaczenie, np. klocek jest
samochodem, samolotem. Dziecko odgrywa scene lub role, w ktdrych
identyfikuje sie z osoba lub postacia z bajki.

OTAK

CINIE

7134

30-32 miesigce

Dziecko aktywnie wiacza sie jako pomocnik do codziennych czynnosci.
Sygnalizuje, ze chce wykonac co$ samo.

OTAK

CINIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

_

__/100%

Wiek rozwoju

Skupienie uwagi — celowe skupianie si¢ na okreslonym bodzcu,
np. przez eliminowanie rozpraszajacych dzwiekow

1/35

30-32 miesigce

Dziecko skupia uwage w zabawie z osobga (przez 5 minut).

OTAK

CINIE

2/36

30-32 miesigce

Dziecko przerywa swoja zabawe, kiedy pojawia sie nowos¢ — nowa
zabawka lub nowa aktywnos¢ innej osoby lub dzieci. Nastepnie wraca
do swojej zabawy, kontynuuje ja po zacheceniu przez opiekuna lub
samodzielnie kontynuuje wezesniejsza zabawe.

OTAK

CINIE

3/37

30-32 miesiace

Dziecko skupia uwage na zabawach muzyczno-ruchowych
z pokazywaniem.

OTAK

CINIE

4/38

30-32 miesigce

Dziecko wie, gdzie s3 jego rzeczy, np. poduszka, ulubiona zabawka,
krzesetko itp.

OTAK

CINIE

5/39

30-32 miesigce

Dziecko czeka na swoja kolej w zabawie naprzemiennej, np. podczas
rzucania do kosza, budowania z klockéw, wspélnego rysowania itp.

O TAK

I NIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

_h

___/100%




Przyswajanie pojedynczych stow lub symboli — uczenie sie

ID | Wiekrozwoju stow lub symboli posiadajacych znaczenie, jak np. znakow
grafiznych, symboli
Dziecko rozpoznaje na obrazkach podstawowe czynnosd, typu: Pokaz
1/40 | 30-32 miesiace | na obrazku: gdzie mis siedzi, gdzie mis stoi. Pokaz, na ktérym obrazkumis | CITAK | I NIE
myje sie, mis ubiera sie itp.
i Dziecko rozumie polecenia typu: widz fyZeczke do kubeczka, wrzuc
2/41 | 30-32 miesiace klocek do pudetka, postaw kubek na talerzyku, schowaj rgczki do kieszeni. CITAK | CINIE
3182 | 30-32 miesiace Dglecko |(.1er.1'tyﬁku1e po imieniu dzieci w grupie lub osoby znane mu Ok | ONE
zjego najblizszego otoczenia.
4/43 | 30-32 miesiace | Dziecko identyfikuje swoje rzeczy. CITAK | CINIE
5/44 | 30—-32 miesiace | Dziecko rozumie zarty, rozpoznaje Smieszne sytuacje na obrazkach. O7AK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem pir | —> |—/100%
Przyswajanie poje¢ — rozwijanie umiejetnosci rozumienia
ID | Wiek rozwoju i uzywania prostych i zZtozonych pojec reprezentujacych
cechy rzeczy, osob i zdarzen
145 | 30-32 miesiace Dziecko rozumie i wskagu;e przeciwieristwa duzy — maty, jest — nie ma, ok | ONE
zyste — brudne na sobie lub na obrazkach.
2/46 | 30-32 miesiace Dzuackg rozumie pojecie taki sam. Przyporzq@kowuye dwa identyczne ok | CoNE
obrazki oraz obrazek przedmiotu do przedmiotu.
3/47 | 30-32 miesiace Dziecko wspoIdZ}a%a przy sprzqtanlu zabgyvek — odktada klocki do ok | ONE
pudta z klockami, auta na pétke z autami itp.
Dziecko identyfikuje znane mu przedmioty stosowane w rutynowych
4043 | 30-32 miesiace czynnosciach poprzez ich funkgje. quumle polgcenla typu: ppdaj - ok | oONE
kubek; co zatozymy na gtowe; czym jemy? Wybiera poprawnie sposrod
3 prezentowanych mu przedmiotéw |ub obrazkéw.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem pir | —/* |—/100%
. . | Powtarzanie — nasladowanie — powtarzanie sekwengji zdarzen
| e, lub symboli jako podstawowy element uczenia si¢
149 | 30-32 miesiace Dziecko powtarza sekwencje trzech czynnosciza 0§obq, kFora cz.gs.to o omk | one
wykonuje podczas rutynowych czynnosci, np. mycia rak, jedzenia itp.
Dziecko powtarza proste sekwencje 2-elementowych ruchéw jedna reka
2/50 | 30-32 miesiace | i oburacz w obrebie wiasnego ciata, np. dotykanie oka i ucha, dotykanie | CITAK | CINIE
gtowy i brzucha (w tym dotykanie z przekroczeniem osi ciata).
3/51 | 30—-32 miesiace | Dziecko potrafi powtdrzy¢ za osoba zdanie sktadajace sie z 3 stéw. O7AK | CINIE
4/52 | 30-32 miesiace Dziecko pow.tarz.a zynnosci psoby ppdczas zabaw'z c!asterp, modeling Ok | CINE
— watkowanie ciasta, faczenie koricéw w koto, robienie kuli.
5/53 | 30-32 miesiace Dziecko rysuje linie pionowe, poziome, ksztatty koliste, nasladujac Ok | ONE

osobe, ktdra rysuje razem z nim.




Dziecko odtwarza sekwencje utozonga z czterech klockdw o réznych

6/54 | 30—32 miesiace | kolorach — ustawia klocki wedtug wzoru zaprezentowanego przez CITAK | CINIE
osobe.
7/55 | 30-32 miesiace Dziecko nasladuje sekwencje zachowan innych dzieci podczas zabawy, ok | CoNe
na placu zabaw.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem pir | —/7 |—/10%
Uczenie sie czytania (przygotowanie do czytania
ID | Wiek rozwoju bez znajomosci liter) — nabywanie umiejetnosci
rozpoznawania symboli, w tym cyftr, piktogramow, znakow
Dziecko identyfikuje obiekty na obrazkach, nazywa i wskazuje na ich
1/56 | 30—-32 miesiace | podstawie rzeczy, czynnosci, cechy przedmiotéw wystepujacych wjego | CITAK | I NIE
otoczeniu.
2/57 | 30-32 miesiace Dziecko nazywa kolejno znane mu przedmioty Iup zabawki na OTAK | CINE
obrazkach utozone w szerequ lub jeden pod drugim.
Dziecko wspétuczestniczy z dorostym w czytaniu krétkich tekstow
3/58 | 30-32 miesiace | wyrazowo-obrazkowych. Sledzi wzrokiem i gestem wskazywania CITAK | CINIE
czytany tekst.
4/59 | 30-32 miesigce Dmeclso wykazu;g zalntgresowanlg z.nakaml, symbolami, zadaje OTAK | CINE
pytanie werbalnie lub niewerbalnie: (o to?
Dziecko jest zainteresowane ksigzeczkami, aktywnie uczestniczy
5/60 | 30-32 miesigce | w czytaniu dtuzszych opowiadari lub wierszy przez osobe (zadaje CITAK | CINIE
pytania, wskazuje, prosi o powtdrzenie, powtarza stowa, zdania).
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem piT | — | —/10%
Uczenie sie pisania (aktywnos¢ graficzna) — uczenie sig
ID | Wiekrozwoju | podstawowych dziatan zwiazanych z zapisywaniem symboli
lub liter, takich jak trzymanie otdwka, kredy lub pedzla
Dziecko kresli palcem, gabka, kreda linie poziome, pionowe, ksztatty
1/61 | 30—32 miesiace | koliste na arkuszu papieru, siedzac przy stoliku (linie i wzory CITAK | CINIE
ukierunkowane).
2/62 | 30-32 miesiace DZ|e_cko rysuje kreski poziome, pionowe, ksztatty koliste na arkuszu OTAK | CINIE
papieru na podtodze.
Dziecko podejmuje préby rysowania prostych wzordw za pomoca
3/63 | 30-32 miesiace | grubej kredki (rysuje kropki, kreski, obserwujac osobe réwnolegle CITAK | CINIE
rysujaca).
464 | 30-32 miesiace Dziecko spontanicznie kresli linie faliste, koliste na duzych arkuszach. ok | ONE
Tworzy obraz.
5/65 | 30-32 miesigce Dziecko pasl;dUJe kreslenie linii plonowych (od siebie i do siebie), ok | ONE
postugujac sie pedzlem do golenia, zabawka, kreda, grubg kredka.
6/66 | 30-32 miesigce pnecko n@sladUJe kre§len|.e linii poziomych (oq lewej do prawej strony ok | CoNE
i odwrotnie), postugujac sie pedzlem do golenia, zabawka, kreda.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK ko

RAZEM PKT




Nabywanie umiejetnosci — rozwijanie zdolnosci wykonywania
prostych i ztozonych, zintegrowanych czynnosci lub zadan,

ID | Wiek rozwoju Koo e e Y L
umozliwiajacych nabycie umiejetnosci, np. postugiwanie sie
narzedziami, zabawkami lub granie w gry
1/67 | 30—32 miesiace | Dziecko uktada wieze, dom, pociag z 6 elementéw. CITAK | CINIE
2/68 | 30—-32 miesiace | Dziecko ustawia zabawki w szeregu. CITAK | CINIE
Dziecko dopasowuje za pomocg wzroku klocki w ksztatcie kota,
3/69 | 30—32 miesigce | kwadratu, trojkata, prostokata do otworéw w uktadance (rdznicowanie | CITAK | CINIE
wzrokowe).
4170 | 30-32 miesiace Dziecko s.k’fada w catos¢ 4-czesciowa uktadanke z klockdw (koto, ok | CoNE
kwadrat itp.).
Dziecko sktada obrazek z dwdch prostych czesci w catosc. kaczy
5/71 | 30-32 miesiace | elementy w cato$¢, patrzac na obrazek. Potrafi skorzystac CITAK | CINIE
z podpowiedzi osoby (demonstracja czynnosci).
6/72 | 30-32 miesiace Dziecko sk’r,ad'a 4 pollemnlkl, jeden w drugi réznej wielkosci, poczatkowo OTAK | CINE
metoda préb i btedow.
7173 | 30-32 miesiace D2|eclfo ykiada puam@kg z 6. kotek r6znej wielkosci. Uktada z pomoca ok | oONE
od najwiekszego do najmniejszego.
8/74 | 30-32 miesiace | Dziecko uktada duze proste puzzle (co najmniej 3 elementy). O7AK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem pkt | —/8 |—/100%
ID | Wiekrozwoju Rozwiazywanie problemoéw — znajdoyvanie ro;wiqzap.ia
prostego problemu dotyczacego pojedynczej kwestii
1/75 | 3032 miesigce | Dziecko prosi osobe o pomoc. O7AK | CINIE
276 | 30-32 miesiace DZIEFkO pr9bu1e rozwiazaé problem, mimo niepowodzenia podejmuje ok | CoNE
kolejne préby, w tym prosi o pomoc.
Dziecko pyta o rzeczy, ktdrych nie zna lub o rzeczy, ktdrych nie ma
3/77 | 30-32 miesiace | w jego otoczeniu. Zadaje werbalnie lub niewerbalnie pytania: (o to CITAK | CINIE
jest? Dlaczego? Po co? Gdzie jest?
4178 | 30-32 miesiace Dz'lecko YvykorzystUJe przedmioty, meble, osoby w swoim otoczeniu, by ok | ONE
osiagnac cel.
Dziecko domaga sie tego, co chce, stosujac strategie wymuszania
5/79 | 30—-32 miesiace | zmiany zachowania osoby wzgledem jego osoby, typu: sprawdzamco | CITAK | CINIE
dziata.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem p | —/> |—/100%
- . | Podejmowanie decyzji — dokonywanie wyboru sposréd réznych
L ) mozliwosci, wdrazanie dokonanego wyhoru
1/80 | 30—32 miesiace | Dziecko w trakcie positku wybiera to, co chce jes¢. CITAK | CINIE
281 | 30-32 miesiace D2|eFko \{vylblgra aktywnloscl, ktpre lubi, np. zabawy ruchowe. Potrafi ok | ONE
powiedzie¢ nie — okazac sprzeciw.
3/82 | 3032 miesiace | Dziecko wybiera, z kim chce sie bawic. OTAK | CINIE




Dziecko podkresla w zachowaniu swoja samodzielnos¢. Komunikuje

RAZEM PKT

4/83 | 30-32miesiace drugiej osobie swoja wole: Ja chee. . ., Jasam. .. CITAK | CINIE
Dziecko podejmuje decyzje, ktdra reka siegnad, wzia¢ przedmiot,
5/84 | 30-32 miesiace zaleznie pd tggo, Jakjgst on gsytuowany w stosunk.u do d'ZIecka,'np. ok | ONE
przed dzieckiem potozono tyzke z trzonem po lewej stronie — dziecko
zastanawia sie, ktra reka fatwiej mu bedzie ja wziac.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK 5 oo

OBSZAR: SYGNALY SPOLECZNE WE WZAJEMNYCH KONTAKTACH -

Obejmuje:

ciach i obowigzkach;

PRZYSTOSOWANIE SPOLECZNE | EMOCJONALNE

Dostosowywanie sie do rutynowych zaje¢;
Realizowanie polecen innych oséb dotyczacych uczestniczenia w podstawowych codziennych czynnos-

Kontakt fizyczny i odréznianie znajomych os6b;

— Inicjowanie i kontynuowanie wzajemnych kontaktéw spotecznych;

Ztozone kontakty miedzyludzkie.

Realizowanie dziennego rozktadu zajec — podejmowanie
prostych lub ztozonych i skoordynowanych dziatan, zwigzanych
z planowaniem, ustalaniem i spetnianiem czynnosci

D i wynikajacych z codziennego rozktadu zajec i ohowiazkow,
jak np. gospodarowanie czasem lub planowanie
poszczegdlnych czynnosci wykonywanych w ciagu dnia
1185 | 30-32 miesiace DZ|eck0,z§1aje sobie sprawe z porzadku dnia. Przewiduje rutynowe OTAK | CINE
zynnosd.
212186 | 30-32 miesiace Dziecko pomaga 0§ob|ew rutypoyvych i nowth azynnosciach, ktdre ok | oNE
wzbudzaja jego zainteresowanie i kiedy zostaje poproszone o pomoc.
3/3/87 | 30-32 miesiace Dziecko wolliustalony porzadek, schgmat dziatan podczas ok | oNE
wykonywania rutynowych czynnosci.
4/4/88 | 30—32 miesigce | Dziecko nasladuje zajecia z codziennego planu dnia. CITAK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem pir | —/* | —/10%
Kontakt fizyczny we wzajemnych relacjach, odréznianie
znajomych oséb — nawiazywanie kontaktu fizycznego
i reagowanie na kontakt fizyczny z innymi osobami w sposoh
D Wiek rozwoju odpowiedni do sytuacji i akceptowany spotecznie,
- okazywanie odmiennych reakgji poszczegéinym osobom,
jak np. wyciaganie reki do znajomej osoby, odréznianie jej
od obcych i reagowanie we wiasciwy sposch
1/5/89 | 30-32 miesiace | Dziecko podejmuje zabawy relacyjne typu: razem, przeciw, z. CITAK | CINIE
2y i Dziecko dostrzega inne dzieci, obserwuije je, réznicuje dzieci od
2/6/90 | 30-32 miesiace dorostych. Bawi sie obok nich (zabawa réwnolegta). LITAK | CINIE
3/7/91 | 30-32 miesiace | Dziecko bawi sie zinnymi dziecmi. OITAK | CINIE




Dziecko lubi bawic sie w otoczeniu innych dzieci. Preferuje zabawe

4/8/92 | 30-32 miesiace o O7AK | CINIE
z wybranym dzieckiem.
5/9/93 | 30-32 miesiace | Dziecko podejmuje zabawe naprzemienna: ty — ja. CITAK | CINIE
6/10/94 | 30-32 miesiace | Dziecko okazuje zaktopotanie w obecnosci nowych oséb. CITAK | CINIE
7111/95 | 30-32 miesiace D;le(ko moze by¢ niesmiate w sytuacjach, ktére wezesniej byty dla ok | o
niego obojetne.
8/12/96 | 30-32 miesiace !)necko czuje zaktopotanie, kiedy wszyscy na nie patrza i wskazuja ok | oNE
je palcem.
9/13/97 | 30-32 miesigce | Dziecko chce decydowac o tym, czym i z kim sie bawi. CI7AK | CINIE
10/14/98 | 30-32 miesiace Dmeckp jest Swiadome swojej ptci. Potrafi okresli¢, czy jest chtopcem ok | oNE
@y dziewczynka.
11/15/99 | 30-32 miesiace Dziecko réznicuje 1zeczy swoje od rzeczy innych os6b. Potrafi okresli, ok | oNE
do kogo naleza.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem pir [—/11 | —/10%
Sygnaty spoteczne we wzajemnych kontaktach —
. ] wysytanie odpowiednich sygnatéw i znakow
L Ui i stosowne reagowanie na sygnaty i gesty innych ludzi
pojawiajace sie w kontaktach spotecznych
1/16/100 | 30-32 miesige Dnec!(o uzywa g}estowll wokalizacji w celu przyciagniecia uwagi, OTAK | CINE
wyrazania zadan, typu: Ja chee.
2171101 | 30-32 miesiace Dziecko rozpoznaje siebie i }nnych w lustrze lub na zdjeciach. Nazywa ok | oNe
znane mu osoby, o osoby nieznane pyta: Kto to?
3/18/102 | 30—32 miesiace | Dziecko pociesza innych i samo poszukuje pocieszenia, gdy jest muZle. | CITAK | CINIE
Dziecko aktywnie obserwuje zachowanie 0s6b w otoczeniu w trakcie
4/19/103 | 30-32 miesiace | rutynowych czynnosci. Wiacza sie w ich aktywnosci, podejmuje OTAK | CINIE
wspétdziatanie, z czasem przejmuje catkowicie inicjatywe.
5/20/104 | 30-32 miesiace DZ|eka> szuka zabawy z innymi osobami, bawi sie w udayvame, azesto omnk | one
bawi sie z wybrang osobg (poczatek zabawy tematycznej).
6/21/105 | 30-32 miesiace Dziecko pomaga os.obom w codziennych, rutynowych czynnosciach, omnk | one
np. przy nakrywaniu do stotu, sprzataniu.
Dziecko nasladuje inne dzieci, bawi sie w to samo, na chwile
7/22/106 | 30-32 miesigce | dotacza do innego dziecka, podejmuje z wiasnej inicjatywy krétka CTAK | CINIE
naprzemienng zabawe.
8/23/107 | 30-32 miesiace | Dziecko podejmuje zabawe w role, zabawe tematyczna. COTAK | CINIE
9/24/108 | 30-32 miesigce | Dziecko reaguje na zakaz: Nie wolno. OTAK | CINIE
10/25/109| 30-32 miesiace Dziecko l’<onczy czynnos¢ rozpoczeta przez.do.ros’fggoF pgkazuje mq,ljak omnk | o
wykonac zadanie, gdy dorosty demonstruje, ze nie wie, jak to zrobic.
11/26/110] 30-32 miesiace Dziecko potraﬁ zaczekac na zabawke 15 s. Czeka na swoja kolej ok | e
w zabawie.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK ml_ %

RAZEM PKT




Ztozone kontakty miedzyludzkie — utrzymywanie i kontro-
lowanie wzajemnych kontaktow z innymi ludzmi, w sposob
odpowiedni do danej sytuaji i akceptowany spotecznie,
np. kontrolowanie emogji i odruchow, kontrolowanie werbal-
nej i fizycznej agresji, dziatanie niezalezne od relagji spotecz-
nych, dziatanie zgodnie z zasadami i zwyczajami spotecznymi

ID Wiek rozwoju

Dziecko obserwuje inne dzieci w sali lub na placu zabaw, podejmuje

1271111 | 30-32 miesigee krotkie aktywnosci typu: dzielenie sie zabawka, wymiana zabawki. CITAK | CINIE
2/28/112 | 30-32 miesigce | Dziecko wita sie na powitanie i Zegna na pozegnanie z osobami. CITAK | CINIE
3/29/113 | 30-32 miesiace | Dziecko jest ciekawskie. OITAK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK )
Razem pir | —2 |—/100%
OBSZAR: POROZUMIEWANIE SIE
Obejmuje:
— Rozumienie prostych i ztozonych komunikatow ustnych;
— Méwienie — Rozmowa.
Rozumienie prostych i ztozonych komunikatéw ustnych —
reagowanie odpowiednio dziataniem lub stownie na proste
. . komunikaty ustne (2-3 stowa), takie jak prosby (np. ,daj mi”)
D WA lub polecenia (np. ,nie chodz tu”), reagowanie odpowiednio
dziataniem lub stownie na ztozone komunikaty ustne
(cate zdania), takie jak pytania lub polecenia
117114 | 30-32 miesiace Dziecko stucha, co mowia osoby w jego otoczeniu. Podchodzi, ok | oNE
nastuchuje, komentuje na swéj sposob.
2/2/115 | 30-32 miesiace | Dziecko reaguje na swoje imig. Zawotane przychodzi. CITAK | CINIE
3/3/116 | 30-32 miesige Dnecko.rozpozna!e imiona i n;laz.W|ska 0s6b, ktdre zna,'g(!y sq0ne ok | e
wypowiadane w jego obecnosci. Nazywa te osoby po imieniu.
4/4M17 | 30-32 miesiae Dzieclfolpo modL'llac.ji giosg drugiej osoby potrafi odczytac jej intencje, OOTAK | CINE
emocje i nastawienie do niego.
5/5/118 | 30-32 miesiace | Dziecko lubi stuchac piosenek i mowy rytmizowanej. O7AK | CINIE
6/6/119 | 30-32 miesigce Dziecko rozumie rézne formy znanych sobie czasownikow, wyrazone A | CINE
za pomocg stéw, np. Ja mam. Ty masz.
717120 | 30-32 miesiace Dziecko rozumie przyimki na, W,pgd, ktdre s3 wypowiadane w trakcie Omnk | oNE
zabawy lub rutynowych czynnosci.
Dziecko identyfikuje wedtug funkgji kilka przedmiotéw, ktére sg wy-
8/8/121 | 30—32 miesiace | korzystywane podczas codziennej zabawy lub w trakcie rutynowych | CITAK | I NIE
czynnosci, np. Pokaz, co jeZdzi? Pokaz, co zaktadamy na glowe? itp.
9/9/122 | 30-32 miesiace | Dziecko wykonuje polecenia typu: umy; rece, zjedz, wypij, pobaw sie. | CJTAK | I NIE
10/10/123 30-32 miesiace Dlee.cko wykonu;e polgcenllq typu:.po’foz rchkl na kolanach, na gowie, OTAK | CINE
wi6z raczki do kieszeni, wt6z raczki pod nogi.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK ol j00%

RAZEM PKT




Méwienie — Rozmowa: wypowiadanie stéw, zwrotéw
i dtuzszych kwestii o dostownym lub domysinym znaczeniu, jak

D Wiek rozwoju | np. gdy przedstawia sie ustnie jakis fakt lub opowiada historig;
rozpoczynanie, kontynuowanie i koriczenie wymiany mysli
i pogladow za pomoca jezyka méwionego
111124 | 30-32 miesiace E;leoc:s mowi o sobie ja, wskazuje na siebie, uzywa zaimkow: ja, ty, ok | oNE
21121125 | 30-32 miesiace DZ|ec!(o rggulgrmg uzywa potaczeni rzeczownik i czasownik, ok | o
np. Pies siedzi. Ja jem.
Dziecko uzywa rzeczownikéw (okresla miejsca, rzeczy, osoby),
3/13/126 | 30-32 miesiace | czasownikow (okresla znane mu rutynowe czynnosci), przymiotnikéw | CITAK | CINIE
(duzy, maty, brudny, czysty), przystéwkéw (brudno, czysto).
4/14/127 | 30-32 miesiace | Dziecko komunikuje sie prostymi zdaniami. CITAK | CINIE
5/15/128 | 30-32 miesiace | Dziecko opowiada to, co widziato, opowiada o tym, co sie wydarzyto. | CITAK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT —/ | —/100%
O0BSZAR: AKTYWNOSC RUCHOWA — PORUSZANIE SIE
Obejmuje:
— Imienianie podstawowej pozydji ciafa;
— Utrzymywanie pozycji siedzacej, stojacej, kucznej, kleczacej;
— Chodzenie i inne sposoby poruszania sie (wspinanie, skakanie, bieganie);
— Poruszanie sig w réznych miejscach.
Zmienianie podstawowej pozydji ciata — zmienianie jednej
|)] Wiek rozwoju | pozygji ciata na inng i przemieszczanie sie z jednego miejsca
na inne, np. turlanie sig, podciaganie
111129 | 30-32 miesiace Dznecko,. bawnnqc §|¢ z |nnym{, samodnelnle_, spontanlczPle lub na ok | oNE
polecenie zmienia pozycje ciata, adekwatnie do sytuagji.
Dziecko samodzielnie siada, kuca, kleczy, wstaje, raczkuje i schyla
2/2/130 | 30-32 miesiace | sie po zabawke, przy czym utrzymuje rownowage podczas zmiany OITAK | CINIE
pozy(ji.
3/3/131 | 30-32 miesiace Dziecko zmienia pozycje w przestrzenl. Pr;esnada siez jednego Otk | CINE
krzesetka na inne, z podtogi na krzesetko i odwrotnie.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT —B | —1%
Utrzymywanie pozydji siedzacej, stojacej, kucznej,
kleczacej — pozostawanie w tej samej wymaganej pozygji
D Wiek rozwoju ciata, tak jak np. siedzenie lub stanie podczas zabaw
przy stoliku, obejmuje: utrzymywanie pozydji lezacej,
kucznej, kleczacej, siedzacej i stojacej
141132 | 30-32 miesiace Dz'lecko utrzymuje réwnowage kucajac, czyli w przysiadzie na ok | oNE
zgietych nogach.
2/5/133 | 30-32 miesiace | Dziecko utrzymuje pozycje siedzaca na rowerze trojkotowym. O7AK | CINIE




3/6/134 | 30—32 miesiace | Dziecko utrzymuje rownowage siedzac na krzesetku. OTAK | CINIE
4/7/135 | 30-32 miesiace | Dziecko utrzymuje rownowage w pozycji siedzacej na bujaku. CITAK | CINIE
5/8/136 | 30-32 miesigce | Dziecko utrzymuje pozycje kleczna obunéz i na jednej nodze. CITAK | CINIE
6/9/137 | 30-32 miesiace Dnecko pqtraﬁ utrzymac pozycje i ciezar ciata w pozycji kleku bez okl one
podpierania sie.
Dziecko, siedzac na krzesetku przy stoliku, wykonuje zadania
7/10/138 | 30-32 miesiace | wymagajace siegania, schylania sie po przedmiot, rysowania, OITAK | CINIE
przektadania, manipulowania.
8/11/139 | 30-32 miesigce Dziecko, stojac sam0d2|eln|e,.popchn|gte: ngko przez osgbg w bok, okl one
do tytu lub do przodu, stara sie utrzymac réwnowage, nie upada.
9/12/140 | 30-32 miesiace DZ|e(ko.utrzymu1e réwnowage, kiedy kopie duzg pitke znajdujaca sie ok | oNE
przed nim.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK )
RAZEM PKT — | —/100%
Inne sposoby poruszania sie — przemieszczanie catego
ciata z miejsca na miejsce w sposob odmienny
od chodzenia, jak np. wspinanie sie na skate, bieganie
ID Wiek rozwoju po ulicy, podskakiwanie, trucht, skakanie,
koziotkowanie, bieganie pomiedzy przeszkodami.
Obejmuje: czotganie sig, wspinanie sie, bieganie,
skakanie, ptywanie, kotysanie sig, turlanie i szuranie
1/13/141 | 30-32 miesiace | Dziecko zeskakuje z jednego stopnia schodéw na dwie nogi. OTAK | CINIE
2/14/142 | 30-32 miesiace | Dziecko skacze obundz po podtodze — w miejscu lub do przodu. COTAK | CINIE
3/15/143 | 30-32 miesigce | Dziecko wspina sie na bujak, hustawke na placu zabaw. COTAK | CINIE
4/16/144 | 30-32 miesiace | Dziecko wspina sie po drabinkach na placu zabaw. CITAK | CINIE
5/17/145 | 30-32 miesiace | Dziecko wchodzi na zjezdzalnie i zsuwa sie z niej. CITAK | CINIE
6/18/146 | 30—32 miesiace | Dziecko probuje kopna¢ pitke, ktdra turla sie do niego. COTAK | CINIE
7191147 | 30-32 miesiace Dziecko wchodzi i schodz! po schodach krokiem odsta\{vn(')— okl ONE
dostawnym lub naprzemiennym, bez przytrzymywania sie.
8/20/148 | 30-32 miesiace | Dziecko chodzi do tytu. O7TAK | COINIE
9/21/149 | 30-32 miesiace | Dziecko chodzi po szerokiej linii. COTAK | CINIE
10/22/150| 30-32 miesiace ‘DZIECkO‘, b{egajqc, stara si¢ omijac przeszkody lezace na podtodze oraz okl ONE
inne dzieci.
Dziecko, siedzac na rowerku trzykotowym, odpycha sie do przodu lub
11/23/151| 30-32 miesiace | do tytu, by wprawic go w ruch. Porusza sie na nim po pokoju/salilub | CITAK | CINIE
w trakcie spaceru.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK ml o

RAZEM PKT




Poruszanie sie w roznych miejscach — chodzenie i poruszanie
sie w réznych miejscach i sytuacjach, np. chodzenie pomiedzy
pokojami w domu, w obrebie budynku lub po placu zabaw,

|)] Wiek rozwoju w tym: poruszanie si¢ wewnatrz domu, czotganie si¢ lub
wspinanie w obrebie domu, chodzenie lub poruszanie si¢
wewnatrz budynkéw innych niz dom oraz na zewnatrz domu
i innych budynkéw - plac zabaw
1/24/152 | 3032 miesiace | Dziecko porusza sie po catym mieszkaniu. CITAK | CINIE
2/25/153 | 30-32 miesiace | Dziecko otwiera i zamyka drzwi, chowa sie. OT7AK | CINIE
3/26/154 | 30—32 miesigce | Dziecko porusza sie po catym placu zabaw. OTAK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAzeM piT | —3 |—/10%
Chodzenie na mate odlegtosci — chodzenie na odlegtos¢
- . ponizej jednego kilometra, jak np. podczas chodzenia
1 wlEl po pokoju lub wzdtuz korytarzy, w obrebie budynku
lub na krétkie dystanse na zewnatrz
1/27/155 | 30-32 miesigce | Dziecko sprawnie chodzi krokiem naprzemiennym. CITAK | CINIE
2/28/156 | 30-32 miesiace Dnecko.c.hodzn sampdz!elple i przenosi przedmlgty mate i duz.e. ok | oNE
Przenosi je samodzielnie, jak réwniez w parze z innym dzieckiem.
3/29/157 | 30-32 miesiace | Dziecko chodzi samodzielnie, ciagnie za soba zabawki, pcha wézek. | CJTAK | I NIE
4/30/158 | 30—32 miesiace | Dziecko chodzi po nieréwnym podtozu. CITAK | CINIE
5/31/159 | 30-32 miesigce | Dziecko, chodzac, omija dziury i przeszkody. OT7AK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT — | /100%
OBSZAR: PRZENOSZENIE, PORUSZANIE | MANIPULOWANIE PRZEDMIOTAMI
Obejmuje:
— Precyzyjne uzywanie reki: chwytanie, wypuszczanie, manipulowanie;
— Uzywanie rak i ramion: sieganie, przyciaganie, popychanie, obracanie.
D Wiek rozwoju Chwytanie - precyzyjne uzywanie _r?!(l - uzywanie jednej
lub obu rak, aby cos uchwycic i przytrzymac
1/1/160 | 30—-32 miesiace | Dziecko chwyta dtugopis. OTAK | CINIE
2020161 | 30-32 miesiace Dneckq photra,ﬁ' ch.wyta.c przedmioty o réznej wielkosci, réznym ok | o
ksztatcie i 0 réznej masie.
3/3/162 | 30-32 miesige ?;:‘;Cko przenosi przedmioty z miejsca na miejsce oburacz oraz jedna OTAK | CINE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT — B |10
Manipulowanie — precyzyjne uzywanie reki — uzywanie palcow
D Wiek rozwoju |ireki do kontrolowania, sterowania lub poruszania zyms, np. gdy
postugujemy sie zabawkami lub innymi matymi przedmiotami
141163 | 30-32 miesiace Dziecko potrafi uruchomic zabawki, ktére wymagaja uzycia sity ok | ooNE

i koordynadji (baczek, nakrecanie przy pomocy korbki, wciskanie).




2/5/164 | 30-32 miesiace | Dziecko odkreca duze pojemniki i prébuje je zakrecac. CITAK | CINIE
3/6/165 | 30-32 miesiace | Dziecko odkreca nakretke tubki z pasta. CITAK | CINIE
4/7/166 | 30—32 miesiace | Dziecko wyciska z tubki paste, farby. CITAK | CINIE
Dziecko potrafi manipulowac przedmiotami w taki sposéb, ze
5/8/167 | 30-32 miesiace | jedna reka porusza w przeciwnym kierunku niz druga, np. przy CITAK | CINIE
przedzieraniu gazety, odpinaniu suwaka czy rozciaganiu tasmy.
6/9/168 | 30-32 miesiace Dmeckp pqtr.aﬁ nawlec duze korale na sznuréwke ok | oNE
(co najmniej 3 elementy).
71101169 | 30-32 miesiace Dziecko prlzek’fada :sznurowkg przez otwor w zabawce typu but lub ok | onE
przez otwor w budie.
8/11/170 | 30-32 miesiace | Dziecko przektada sznuréwke przez kartonik z duzymi otworami. OITAK | CINIE
9112171 | 30-32 miesigce Dnegko podfeijJe proby zapinania duzych guzikéw na zabawkach ok | one
manipulacyjnych, lezacych przed nim.
10/13/172| 30-32 miesiace | Dziecko przykleja obrazek do kartki za pomoca kleju. CITAK | CINIE
11/14/173| 30-32 miesiace | Dziecko bawi si ciastem, ciastoling, modeling — dociska, watkuje. CITAK | CINIE
12/15/174| 30-32 miesiace Dziecko situje sie z twardym ciastem, plasteling, uciska, gniecie, ok | onE
rozrywa.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK )
RAZEM PKT —/12|__/100%
Uzywanie rak i ramion — podejmowanie skoordynowanych
dziatan, ktorych celem jest poruszanie lub manipulowanie
" . | przedmiotamiza pomoca rak i ramion, tak jak np. gdy obraca
W Wi sie gatke u drzwi lub gdy rzuca sie lub fapie jakis przedmiot
(przyciaganie lub popychanie przedmiotow, zabawek,
obracanie lub skrecanie rak lub ramion, rzucanie, tapanie)
1/16/175 | 30-32 miesiace | Dziecko rzuca duzg pitke na odlegtos¢ 1 metra. CITAK | CINIE
2117176 | 30-32 miesiace Dziecko wrzuca duza pl’fk(? QO kosza, umieszczonego na wysokosci omk | oonE
wzroku dziecka z odlegtosci 0,5 metra.
3/18/177 | 30-32 miesiace Dziecko Jfa’p'le duzq pitke dmuchang, ktdra rzuca do niego osoba omnk | o
zodlegtosci 1,5 metra.
4/19/178 | 30-32 miesiace | Dziecko prébuje ztapac pitke, ktdra odbija sie koztujac od podtogi. COTAK | CINIE
Dziecko manipuluje matymi przyborami, ktére wymagaja uzycia
5/20/179 | 30-32 miesigce | obu rak, np. odpinanie i zapinanie guzikow, przypinanie i odpinanie | CITAK | CINIE
duzych klamerek do prania, odkrecanie pojemnikow.
6/21/180 | 30-32 miesiace Dziecko siega po.przedmloty, ktére leza na potkach na roznej omnk | o
wysokosci lub leza na stole oddalone od niego.
7/22/181 | 30-32 miesiace | Dziecko ciaggnie ko, na ktérym leza zabawki lub siedzi inne dziecko. | CITAK | I NIE
8/23/182 | 30-32 miesiace | Dziecko pcha wozek z zabawkami. OTAK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK B 0w

RAZEM PKT




Obejmuje:
— Picie;

Jedzenie;

— Mycie sig;

OBSZAR: DBANIE O SIEBIE

Ubieranie sig: zaktadanie, zdejmowanie;

Pielegnowanie poszczegdlnych czesci ciata;
Korzystanie z toalety;
Troska o wiasne zdrowie.

Picie — sygnalizowanie potrzeby picia i chwytanie naczynia
z plynem, podnoszenie go do ust i wypijanie ptynu

RAZEM PKT

ID Wiek rozwoju T g o .
w kulturowo akceptowany sposob, miksowanie, mieszanie
i nalewanie ptynéw do picia, picie przez stomke
1/1/183 | 30-32 miesiace | Dziecko pije przez stomke. CITAK | CINIE
221184 | 30-32 miesiace Dngckg samod‘nelnle pijez r.oznych rod%ajow otyvart_ych kubkoyv, ok | o
takich jak plastikowe czy papierowe, cho¢ czasami moze rozlewac ptyn.
3/3/185 | 30-32 miesiace Dzi.escko.samodzielnie pije z réznej wielkosci kubkéw otwartych: ok | oNE
duzych i matych.
4141186 | 30-32 miesiace Dneckolsamlo'dnelnle pije z kubkéw otwartych wypetnionych ok | o
w % objetosci.
5/5/187 | 30-32 miesiace | Dziecko nalewa sobie wode lub sok do kubka, cho¢ czasami moze rozla¢. | CITAK | [ NIE
6/6/188 | 30-32 miesiace | Dziecko miesza fyzeczka ptyny w kubku. O7AK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT — /6 | —/100%
Jedzenie - sygnalizowanie potrzeby i podejmowanie
skoordynowanych zadan i czynnosci zwiazanych ze
5 ’ spozywaniem podanego pokarmu, podnoszenie go do ust
= sl i zjadanie w kulturowo akceptowany sposab, krojenie
lub famanie pozywienia na kawatki, uzywanie przyboréw
do jedzenia, zjadanie positkow
1/7/189 | 30-32 miesiace 2)2;&((!(0 samodzielnie je zupe tyzka, cho¢ moze sie pobrudzi¢ lub ok | oNE
2/8/190 | 30-32 miesige Dneckg jetyzka. Nabiera Z|§mn|ak|, musy tyzka z talerza, prowadzi ja OTAK | CINE
do buzi. Powtarza sekwencje czynnosc.
3/9/191 | 30-32 miesigce | Dziecko trzyma tyzke palcami podczas jedzenia OITAK | CINIE
4110/192 | 30-32 miesiace Dz!ecko rozquowu1e sobie c!a§tkf> zaw‘lnlgte w papier, podejmuje ok | oNE
préby otwarcia batona, odwiniecia cukierka.
5/11/193 | 30-32 miesiace | Dziecko podejmuje préby nabijania pokarmu na widelec. OT7AK | CINIE
6/12/194 | 30-32 miesiace | Dziecko réznicuje rzeczy jadalne od niejadalnych. CITAK | CINIE
7/13/195 | 30-32 miesiace | Dziecko prawidtowo odgryza kes kanapki, zuje, potyka. CITAK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK A




Wiek rozwoju

Ubieranie si¢ — podejmowanie skoordynowanych czynnosci
i zadan zwiazanych z zaktadaniem i zdejmowaniem ubran
i obuwia we wiasciwej kolejnosci

1/14/196

30-32 miesigce

Dziecko rozbiera sie podczas rutynowych czynnosci (spanie,
lezakowanie, kapiel, siadanie na nocnik), potrzebuje pomocy osoby
przy odpinaniu guzikéw, zdejmowaniu zbyt ciasnych ubran.

O TAK

CINIE

2/15/197

30-32 miesigce

Dziecko rozsuwa duzy suwak przy kurtce lub spodniach.

OTAK

CINIE

3/16/198

30-32 miesigce

Dziecko odpina napy.

OTAK

CINIE

4/17/199

30-32 miesigce

Dziecko zdejmuje spodnie, rajstopy.

OTAK

CINIE

5/18/200

30-32 miesigce

Dziecko samodzielnie rozpoczyna zaktadanie niektdrych czesci
garderoby, takich jak majtki, bluzka czy spodnie, jednak potrzebuje
pomocy przy zapieciach i nie zawsze rozréznia przod od tytu.

OTAK

CINIE

6/19/201

30-32 miesigce

Dziecko podcigga majtki, spodnie, rajstopy.

OTAK

CINIE

7/20/202

30-32 miesigce

Dziecko zasuwa suwak, gdy wczesniej zostat potaczony przez
dorostego.

OTAK

CINIE

8/21/203

30-32 miesigce

Dziecko samodzielnie zaktada luzne, rozsznurowane buty lub kalosze,
choc nie zawsze na wiasciwa stope.

OTAK

CINIE

9/22/204

30-32 miesigce

Dziecko probuje samodzielnie zaktadac skarpetke, cho¢ nie zawsze
umieszcza piete we wiasciwym miejscu.

OTAK

CINIE

10/23/205

30-32 miesigce

Dziecko podejmuje préby zapinania duzych guzikow.

OTAK

CINIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
RAZEM PKT

__ /N0

___/100%

Wiek rozwoju

Mycie sie — mycie i suszenie catego ciata lub czesci ciata
z uzyciem wody i odpowiednich czyszczacych i suszacych
srodkow i sposobow, jak np. kapanie sig, branie prysznica,
mycie rak i stop, twarzy i wloséw i wycieranie sie recznikiem

1/24/206

30-32 miesigce

Dziecko myje i wyciera rece, wykonujac nastepujace czynnosci:
— pociera dtonie pod strumieniem wody,

— siega po recznik,

— wyciera rece,

— sprawdza, czy s3 czyste.

OTAK

OINIE

2/25/207

30-32 miesigce

Dziecko myje buzie i wyciera ja, wykonujac nastepujace czynnosci:
— myje buzie raczkami,

—siega po recznik,

— wyciera buzie recznikiem,

— sprawdza w lustrze, czy buzia jest czysta.

OTAK

OINIE

3/26/208

30-32 miesigce

Dziecko samodzielnie podejmuje préby mycia zebdw szczoteczka —
trzyma ja, wkiada do ust i porusza do przodu i do tytu.

OTAK

CINIE

4/21/209

30-32 miesiace

Dziecko wspétdziata podczas kapieli, wykonujac nastepujace
Zynnosci:

— wykonuje ruchy okrezne raczkami na brzuchu,

— podejmuje préby uzywania mydta, mydto czesto wypada mu z rak,
— pociera mydtem dtonie, rece, brzuch,

— wciera szampon we whosy.

OTAK

CINIE




5/28/210 | 30-32 miesiace | Dziecko probuje wypluwac wode podczas mycia zebdw. CITAK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem pir | —° |—/10%
Pielegnowanie poszczegolnych czesci ciata:
)] Wiek rozwoju dbanie o czesci ciata, takie jak np. skora, twarz, nos,
ktore wymagaja wiecej troski niz mycie
Dziecko po zabawach brudzacych (np. lepieniu, klejeniu, malowaniu,
1/29/211 | 30-32 miesiace | zabawie w piasku) sprawdza, czy jest czyste, i sygnalizuje, gdy jest CITAK | CINIE
brudne.
Dziecko wspétdziata z dorostym podczas czynnosci higienicznych,
2/30/212 | 30-32 miesiace | takich jak mycie zeb6éw, wycieranie nosa chusteczka, czesanie czy CITAK | CINIE
kapiel.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem pir | —7/% |—/100%
D Wiek rozwoju . Ko!'zystanle z toalety - sygna!lzowanle potrzel3 .
fizjologicznych oraz oczyszczanie sie po tych czynnosciach
1/31/213 | 30-32 miesigce | Dziecko korzysta z nocnika lub sedesu w ciagu dnia. O7AK | CINIE
Dziecko korzysta z toalety, cho¢ moze potrzebowac pomocy przy
2/32/214 | 30-32 miesiace | takich czynnosciach jak: rozpinanie i zsuwanie ubran, wchodzeniena | CITAK | CINIE
duzy sedes, wycieranie pupy, spuszczanie wody oraz zapinanie zapiec.
3/33/215 | 30-32 miesiace szckp samodz!elnlgpodeJmUJe czynnosd zwmzanezrozb!eranlem ok | one
sie, ubieraniem i myciem rak, wykonujac je pod kontrol opiekuna.
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK
Razem pir | — |—/100%
Troska o wiasne zdrowie — sygnalizowanie potrzeby
ID Wiek rozwoju lub zapewnienie sobie dobrych warunkow bytowych,
zdrowia oraz fizycznego i psychicznego dobrostanu
134/216 | 30-32 miesiace pnecko'wspo’r’dna’ra z'osob'q podczas czynnosci hlglenlcz_nych, tallklch ok | oNE
jak mycie zeb6w, wycieranie nosa chusteczka czy czesanie wioséw.
21351217 | 30-32 miesiace Dziecko §ygna|izuje zmeczenie, pociera oczy, kladzie sie i szuka ok | oonE
poduszki.
3/36/218 | 30—32 miesiace | Dziecko sygnalizuje, ze chce bawic sig samo. CITAK | CINIE
45371219 | 30-32 miesiace Dziecko rozumie, na czym p(?lega nlebe?pleczenstwo, jest ostrozne OTAK | CINE
przy wchodzeniu i schodzeniu ze schodéw.
5/38/220 | 30-32 miesiace QZIECkO ostroznie postuguije sie rzeczami, ktérych wezesniej nie ok | oonE
uzywato.
6/39/221 | 30-32 miesiace | Dziecko reaguje na stowo Uwazaj. CITAK | CINIE
7/40/222 | 30-32 miesiace | Dziecko sygnalizuje osobie, ze go cos boli. OTAK | CINIE
8/41/223 | 30-32 miesiace | Dziecko troszczy sie o siebie i innych (pomaga innym, pociesza). OTAK | CINIE
9/42/224 | 30-32 miesiace | Dziecko przesypia w ciagu dnia od 1 do 3 godzin. OTAK | CINIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK Bl 0w

RAZEM PKT




PROFIL KONCOWY

PROFIL OBSZAR: UCZENIE SIE | STOSOWANIE WIEDZY

Patrzenie — zamierzone postugiwanie sie zmystem wzroku w celu odbioru bodzcow wzrokowych

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK |_/11 | __/100% | Kwalifikator

Stuchanie — zamierzone postugiwanie sie zmystem stuchu w celu odbioru bodzcow stuchowych

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ /6 | __/100% | Kwalifikator

Dotykanie — badanie przedmiotéw przy uzyciu palcéw rak lub ndg albo innych czesci ciata

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK |_/10| __/100% | Kwalifikator

Uczenie sie przez dziatanie — uczenie sie poprzez wykonywanie prostych czynnosci pojedynczym
przedmiotem, dwoma lub wieksza liczba przedmiotéw, zabawa symboliczna, zabawa na niby

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | /i | __/100% | Kwalifikator

Skupienie uwagi — celowe skupianie sig na okreslonym bodzcu, np. przez eliminowanie
rozpraszajacych dzwiekéw

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ 5 | __ /100% | Kwalifikator

Przyswajanie pojedynczych stéw lub symboli posiadajacych znaczenie — uczenie sie stéw lub
symboli posiadajacych znaczenie, np. znakéw graficznych lub migowych, uczenie sie sktadania
stéw we frazy i zdania, uczenie sie tworzenia wtasciwie zbudowanych zdan lub zestawdéw zdan

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ 5 | _/100% | Kwalifikator

Przyswajanie poje¢ — rozwijanie umiejetnosci rozumienia i uzywania prostych i ztozonych poje¢
reprezentujacych cechy rzeczy, 0séb i zdarzen

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ /A | __/100% | Kwalifikator

Powtarzanie — Nasladowanie — Imitowanie lub nasladowanie jako podstawowy element
uczenia sie

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | /) | __ /100% | Kwalifikator

Uczenie sie czytania (przygotowanie do czytania bez znajomosci liter) — nabywanie umiejetnosci
rozpoznawania symboli, w tym cyfr, piktograméw, znakéw

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ 5 | _ /100% | Kwalifikator

Uczenie sie pisania (aktywnos¢ graficzna) — uczenie sie podstawowych dziatan zwiazanych
z zapisywaniem symboli lub liter, takich jak trzymanie otdwka, kredy lub pedzla

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ /6 | __/100% | Kwalifikator

Nabywanie umiejetnosci — uczenie sie elementarnych, celowych czynnosci, np. postugiwanie sie
prostymi przedmiotami

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ R | __/100% | Kwalifikator

Rozwigzywanie probleméw — znajdowanie rozwiazania prostego problemu dotyczacego
pojedynczej kwestii

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ 5 | __/100% | Kwalifikator




Podejmowanie decyzji — dokonywanie wyboru sposrdd réznych mozliwosci, wdrazanie

dokonanego wyboru

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ 5 | __/100% | Kwalifikator 0(1]2]3]|4
PODSUMOWANIE: OBSZAR UCZENIE SIE | STOSOWANIE WIEDZY

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK _/84| ___/100% | Poziom wsparcia | 0 | 1 | 2| 3

PROFIL OBSZAR: SYGNALY SPOLECZNE WE WZAJEMNYCH KONTAKTACH -
PRZYSTOSOWANIE SPOLECZNE | EMOCJONALNE

Realizowanie dziennego rozktadu zaje¢ — podejmowanie prostych lub ztozonych

i skoordynowanych dziatan, zwigzanych z planowaniem, ustalaniem i spetnianiem czynnosci
wynikajacych z codziennego rozktadu zajec i obowiazkow, jak np. gospodarowanie czasem lub
planowanie poszczegdlnych czynnosci wykonywanych w ciggu dnia

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK __ /A | __/100% Kwalifikator 011234

Kontakt fizyczny we wzajemnych relacjach, odréznianie znajomych osob — nawigzywanie

kontaktu fizycznego i reagowanie na kontakt fizyczny z innymi osobami w sposob odpowiedni

do sytuacji i akceptowany spotecznie;

— okazywanie odmiennych reakgji poszczegdlnym osobom, jak np. wyciaganie reki do znajomej
osoby, odréznianie jej od obcych i reagowanie we wiasciwy sposéb

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK |_/11| __/100% | Kwalifikator 0[1]2|3]4

Sygnaty spoteczne we wzajemnych kontaktach — wysytanie odpowiednich sygnatéw i znakow
i stosowne reagowanie na sygnaty i gesty innych ludzi pojawiajace sie w kontaktach spotecznych

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK |_/11| __/100% | Kwalifikator 01234

Itozone kontakty miedzyludzkie — utrzymywanie i kontrolowanie wzajemnych kontaktow
zinnymi ludZmi, w sposéb odpowiedni do danej sytuacji i akceptowany spotecznie, jak

np. kontrolowanie emocji i odruchdw, kontrolowanie werbalnej i fizycznej agresji, dziatanie
niezalezne od relacji spotecznych, dziatanie zgodnie z zasadami i zwyczajami spotecznymi,
np. podczas zabawy, uczenia sie, pracy zinnymi osobami

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ B | __/100% | Kwalifikator 0[1]2(3]4
PODSUMOWANIE: SYGNALY SPOtECZNE WE WZAJEMNYCH KONTAKTACH — PRZYSTOSOWANIE SPOLECZNE | EMOCJONALNE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK /29 | __/100% | Poziom wsparcia | 0 | 1 | 2 | 3

PROFIL OBSZAR: POROZUMIEWANIE SIE

Rozumienie prostych i ztozonych komunikatéw ustnych — reagowanie odpowiednio dziataniem
lub stownie na proste komunikaty ustne (2—3 stowa), takie jak proshy (np.,daj mi”) lub
polecenia (np.,nie chodzZ tu”), reagowanie odpowiednio dziataniem lub stownie na ztozone
komunikaty ustne (cate zdania), takie jak pytania lub polecenia

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | N0 __/100% | Kwalifikator 011234

Méwienie — Rozmowa: wypowiadanie stéw, zwrotéw i dtuzszych kwestii o dostownym lub
domyslinym znaczeniu, jak np. gdy przedstawia sie ustnie jakis fakt lub opowiada historie; rozpo-
zynanie, kontynuowanie i koriczenie wymiany mysli i pogladéw za pomoca jezyka méwionego

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ 5 | __ /100% | Kwalifikator 011234

PODSUMOWANIE: POROZUMIEWANIE SIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ N5 | ___/100% |Pozi0mwsparcia| 0 |1|2| 3




PROFIL OBSZAR: AKTYWNOSC RUCHOWA — PORUSZANIE SIE

Imienianie podstawowej pozydiji ciata — zmienianie jednej pozycji ciata na inng

i przemieszczanie sie zjednego miejsca na inne, jak np. gdy turla sie z jednej strony

na druga, siada sie, wstaje z krzesta, aby usias¢ na podtodze lub potozyc sie na dywanie
lub zmienia pozycje ciata na siedzaca, stojaca, kleczaca albo kuczng i z powrotem

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ B | __ /100% | Kwalifikator 01123

Utrzymywanie pozycji siedzacej, stojacej, kucznej, kleczacej — pozostawanie w tej samej
wymaganej pozyqji ciata, tak jak np. siedzenie lub stanie podczas zabaw przy stoliku,
obejmuije: utrzymywanie pozycji lezacej, kucznej, kleczacej, siedzacej i stojacej

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | ) | __/100% | Kwalifikator 0(1]2]|3

Inne sposoby poruszania sie — przemieszczanie catego ciata z miejsca na miejsce w sposéb
odmienny od chodzenia, jak np. wspinanie sie po zabawke, bieganie po sali, podskakiwanie,
skakanie. Obejmuje: czotganie sie, wspinanie sie, bieganie, skakanie, ptywanie, kotysanie sie,
turlanie

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK |_/11| __/100% | Kwalifikator 0(1]2]|3

Poruszanie sie w réznych miejscach — chodzenie i poruszanie sie w réznych miejscach
i sytuacjach, jak np. chodzenie pomiedzy pokojami w domu, w obrebie budynku lub po ulicy
w miescie

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ B | _ /100% | Kwalifikator 01123

Chodzenie na mate odlegtosci — chodzenie na odlegtos¢ ponizej jednego kilometra,
jak np. podczas chodzenia po pokoju lub wzdtuz korytarzy, w obrebie budynku
lub na krétkie dystanse na zewnatrz

Wskaznik aktywnoéci dzieciecychnaTAK | /5 | __/1o0% | Kwalifikator |0 | 1] 23
PODSUMOWANIE: AKTYWNOSC RUCHOWA — PORUSZANIE SIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ A | ___/100% | Poziom wsparcia | 0 | 1 | 2 | 3

PROFIL OBSZAR: PRZENOSZENIE, PORUSZANIE | MANIPULOWANIE PRZEDMIOTAMI

Chwytanie — precyzyjne uzywanie reki — uzywanie jednej lub obu rak, aby cos uchwycic
i przytrzymac

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | B | __/100% | Kwalifikator 0(1]2]3

Manipulowanie — precyzyjne uzywanie reki — uzywanie palcow i reki do kontrolowania,
sterowania lub poruszania czyms, np. gdy postugujemy sie zabawkami lub innymi matymi
przedmiotami

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK _/12| __/100% | Kwalifikator 0(1]2]|3

Uzywanie rak i ramion — podejmowanie skoordynowanych dziatan, ktrych celem jest
poruszanie lub manipulowanie przedmiotami za pomoca rak i ramion, tak jak np. gdy obraca
sie gatke u drzwi lub gdy rzuca sie lub fapie jaki$ przedmiot (przyciaganie lub popychanie
przedmiot6w, zabawek, obracanie lub skrecanie rak lub ramion, rzucanie, fapanie)

Wskatnik aktywnosci dzieciecychnaTAk | 8 | __/ioo% | Kwalifkator |0 | 1] 23

PODSUMOWANIE: PRZENOSZENIE, PORUSZANIE | MANIPULOWANIE PRZEDMIOTAMI

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK |_/23 | ___/100% | Poziom wsparcia | 0 | 1 | 2| 3




PROFIL OBSZAR: DBANIE O SIEBIE

Picie — sygnalizowanie potrzeby picia i chwytanie naczynia z pfynem, podnoszenie go do ust
i wypijanie ptynu w kulturowo akceptowany sposéb, miksowanie, mieszanie i nalewanie ptynéw
do picia, picie przez stomke

Wskanik aktywnosci dzieciecychna K | /6 | __/100% | Kwalifikator |0 | 1]2]3

Jedzenie — sygnalizowanie potrzeby i podejmowanie skoordynowanych zadan i czynnosci
zwi3zanych ze spozywaniem podanego pokarmu, podnoszenie go do ust i zjadanie w kulturowo
akceptowany sposdb, krojenie lub famanie pozywienia na kawatki, uzywanie przyboréw

do jedzenia, zjadanie positkéw

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _n | _ /100% | Kwalifikator 01123

Ubieranie sie — podejmowanie skoordynowanych czynnosci i zadar zwiazanych z zaktadaniem
i zdejmowaniem ubrar i obuwia we wfasciwej kolejnosci

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK |_/10| _/100% | Kwalifikator 0(1]2]|3

Mycie sie — mycie i suszenie catego ciata lub czesci ciata z uzyciem wody i odpowiednich
azyszczacych i suszacych srodkow i sposobdw, jak np. kapanie sie, branie prysznica, mycie rak
i stop, twarzy i wloséw i wycieranie sie recznikiem

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ 5 | __/100% | Kwalifikator 0(1]2]|3

Pielegnowanie poszczegdlnych czesci ciata — dbanie o czesc ciata, takie jak np. skora, twarz,
zeby, skéra gtowy, paznokcie i genitalia, ktére wymagaja wiecej troski niz mycie i suszenie

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | 1 | ___/100% | Kwalifikator 0]1]2]3

Korzystanie z toalety — sygnalizowanie potrzeb fizjologicznych oraz oczyszczanie sie po tych
czynnosciach

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ B | _/100% | Kwalifikator 01123

Troska o whasne zdrowie — sygnalizowanie potrzeby lub zapewnienie sobie dobrych warunkéw
bytowych, zdrowia oraz fizycznego i psychicznego dobrostanu

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | N | __/100% | Kwalifikator 0(1]2]|3

PODSUMOWANIE: DBANIE O SOEBIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK |_/42 | ___/100% | Poziom wsparcia | 0 | 1 | 2| 3




Arkusz zbiorczy PROFIL KONCOWY — podsumowanie

OBSZAR: UCZENIE SIE | STOSOWANIE WIEDZY

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK

|_/84 | __/100% | Poziom wsparcia | 0 | 1 | 2 | 3

OBSZAR: SYGNALY SPOLECZNE WE WZAJEMNYCH KONTAKTACH — PRZYSTOSOWANIE SPOLECZNE | EMOCJONALNE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK

|_/29 | __/100% | Poziom wsparcia | 0 | 1 | 2 | 3

0BSZAR: POROZUMIEWANIE SIE

Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ 5 | __/100% | Poziom wsparcia | 0 | 1 | 2 | 3
OBSZAR: AKTYWNOSC RUCHOWA — PORUSZANIE SIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ B | __/100% | Poziom wsparcia | 0 | 1 | 2 | 3
OBSZAR: PRZENOSZENIE, PORUSZANIE | MANIPULOWANIE PRZEDMIOTAMI
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ /3 | ___/100% | Poziom wsparcia | 0 | 1 | 2 | 3
OBSZAR: DBANIE O SIEBIE
Wskaznik aktywnosci dzieciecych na TAK | _ R | ___/100% | Poziom wsparcia | 0 | 1 | 2 | 3
PODSUMOWANIE: PROFIL KONCOWY
tacazny wskaznik aktywnosci dzieciecychnaTAK | /224 /100% POZ:‘(;';:HWOSVII’::{I A 01|23
Wskaznik Wskaznik
Pozion.l !(od Opis ak!:yv'vnos'ci nieprawidlov’lych
wsparcia | kwalifikatora dzieciecych zachowan
na TAK dzieciecych
0 0 BRAK trudnosci (zadne, nieobecne, nieistotne) 96—-100% 0-4%
1 1 NIEZNACZNE trudnosci (niewielkie, mate) 75-95% 5-24%
2 2 UMIARKOWANE trudnosci ($rednie, spore) 51-74% 25-49%
] 3 INACZNE trudnosci (wielkie, silne) 5-50% 50-95%
4 SKRAJNIE DUZE trudnosci (zupetne) 0-4% 96—100%

Dodatkowe informacje po przeprowadzanej obserwacgji:




